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»VEF ve mne a jd dokdZzu mnohem vic, nez si myslis!“ (Lore Anderlik)

Montessori terapie, kterou zacala v 70. létech vyuZivat pro
praci s lidmi s postizenim Lore Anderlik, vychazi ze
zakladnich principd montessori pedagogiky. Tato némecka
Montessori AMI pedagozka se stala tvirkyni montessori
terapie. Narodila se v roce 1933 v Mnichové. Od roku
1954 7zila v Puchheimu v Bavorsku, kde pracovala jako
vychovatelka v Montessori materské Skole. Tim, jak sama
fika, se jeji Zzivot zacal ubirat ve znameni Marie
Montessori. Sest let pracovala ve smiené skuping, ktera
se vyznacovala tim, Ze: velké a silnéjsi déti pomahaly
mensim a slabsim; kazdé dité mélo své ukoly, za které bylo
zodpovédné; sice stfidmé, ale laskyplné navrzené
prostredi bylo vSéemi udrZzovano v poradku.

V roce 1970 - 1971 absolvovala mezinarodni kurz
Montessori Ié¢ebné pedagogiky. Od roku 1971 zacala pod
vedenim profesora Theodeora Hellbriigge pouzivat
principy montessori pedagogiky jako samostatnou terapii v Détském centru Sonnenshein
v Mnichové.

Svou vynikajici praci a jeji vysledky poprvé prezentovala v roce 1978 na mezinadrodnim
kongresu Montessori spolec¢nosti v Amsterdamu. Béhem svého Zivota se zUcastnila mnoha
mezinarodnich kongres( a setkani, ze kterych sama cerpala nové poznatky. Prijala pozvani
do mnoha zemi svéta. Pfednasela v Némecku, v Rusku, v Africe i v Asii (Indie, Tchaj-wan,
Japonsko). Vedla vyzkumy schopnosti a potreb déti s genetickymi odliSnostmi. Pomahala se
zarazenim lidi s postizenim do verejného Zivota. Na mezinarodnim poli se vZdy zasazovala za
zlepSeni pozice znevyhodnénych déti i dospélych.

Od roku 1982 do roku 1993 byla vedouci oddéleni Montessori terapie, v roce 1991 se pod
jejim vedenim konal prvni vycvik montessori terapeutll. Lore Anderlik ma celou radu
nasledovnikt, které v montessori terapii osobné vyskolila. Jako jedna z mala osobnosti
montessori pedagogiky pracovala primo pred zraky tcastnik( svych kurzd. Diky uméni dobre
se divat pomahala Lore Anderlik pedagogim po celém svété pochopit, jakym zplsobem
Uspésné provazet déti s nejriznéjsSimi handicapy. V roce 1986 zaloZila vlastni praxi
v Puchheimu, kde pUsobila az do své smrti.

Za svUj Zivot obdrzela nékolik mezinarodnich ocenéni a ¢estnych uznani: v zari 1993 Medaile
Rosteme spolecné Aktion Sonnenschein; v fijnu 2006 Ocenéni za uspéchy od Kawasaki
University of Medical Welfare; v Gnoru 2008 Cestny diplom Montessori terapeutky; v zari



2011 Zdsluzny kriZz na stuze Spolkové republiky Némecko (jako tvirkyné Montessori terapie);
v fijnu 2022 Cestné ¢lenstvi v profesnim sdruZeni Montessori univerzity pro studium lékarské
péce.
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Lore Anderlik se sama Fidila tim, co doporucovala rodi¢iim a pedagogim, s nimiz
spolupracovala: spravné se divat, pohlizet na kazdé dité s nadéji skrze tzv. pozitivni bryle: ,Vér
ve mne a ja dokdZzu mnohem vic, nez si myslis!“ Tézisté jeji ¢Cinnosti odjakZiva predstavovala
bezprostredni prace s détmi a vSe, co k tomu patfi. Zvlastni péci vénovala détem s trizomii 21
a jejich rodindm. Predevsim radda pozorovala, jak déti a jejich rodice spole¢né rostou. Svou
praci stravila vice nez 60 000 hodin terapie. Ve své praxi se setkala s vice nez 7 500 détmi. Jak
je pfiznacné pro lidi s Sirokym srdcem, velkym nadanim, obétavosti a pracovitosti, i pani Lore
Anderlik byla ve svém Zivoté velmi skromnou osobou.

Pani Lore Anderlik napsala o montessori terapii napsala nékolik vyznamnych knih, z nichz
v ¢estiné vysly dvé: Cesta k inkluzi a Jedna cesta pro vsechny!
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