Malé sestry

Kdyz profesor Jéréme Lejeune (1926-1994) v roce 1958 identifikoval pricinu Downova syndromu jako
nadpocet jednoho chromozomu v jednom z 23 chromozomdlnich pdri (pozdéji oznaéeného ¢&islem
21), zpusobil revoluci v medicine, a zaroven dal odpovéd mnoha rodictim. Jeho objev totiZ jako prvni
spojil intelektudlni postizeni s genetickou pri¢inou. Tento poznatek znacné ovlivnil i jeho Zivot -
zasvetil ho détem s mentdinim postizenim a ochrané nenarozenych déti s Downovym syndromem
pred takzvanym ,terapeutickym potratem”“. Mnozi vlivni lidé se pro jeho postoj k ochrané
nenarozeného Zivota stali pfimo jeho neprdteli. Jéréme Lejeune své oponenty vsak mnohondsobné
prevysoval, a to nejen odbornosti.

Méné se vsak vi, Ze stal u zrodu komunity Malych sester - Zen s Downovym syndromem, které maji
duchovni povolani, ale nebyly by prijaty do Zddného feholniho Fadu, nebot pfi vstupu do radu se
vyzaduje dobry psychicky i fyzicky zdravotni stav. Cirkev vsak tomuto Usili, zaloZit tuto specifickou
komunitu, pozehnala.

Komunita Malych sester, ucednic Berdnka, plsobi ve Francii a ma kontemplativni charakter. Na jejim
pocatku bylo setkani soucasné matky predstavené, sestry Liny, s jednou divkou s Downovym
syndromem, Veronikou. Sestra Lina vypozorovala u divky znameni feholniho povolani, ale bylo
zfejmé, Ze by v zadném feholnim Fadu nedostala realnou pfrileZitost. K zaloZeni nové specifické
komunity ji povzbudil pravé Jérome Lejeune. Vyznaval zasadu, Ze intelektualni handicap neni
prekazkou v duchovnim zZivoté. Byl presvédcen, ze takto obdarované osoby se mohou vice zaméfit na
rozvoj srdce a ucit se lasce, kterou nem(iZze omezit Zddné postizeni.
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Komunita vznikla ve francouzské obci Buxeuil v roce 1985 a schvalil ji arcibiskup v Tours (kanonicky
byla uznana v roce 1990). O deset let pozdéji (v roce 1995) zménily sestry diecézi a prestéhovaly se
do Le Blanc, kde v roce 1999 uznal arcibiskup v Bourges, Mons. Pierre Plateau, jejich spolecenstvi
jako reholnr institut kontemplativniho Zivota. Darem prozietelnosti plasobi v blizkosti domu sester
benediktinsky klaster a jeho ¢lenové poskytuji sestrdm duchovni péci. Proto i sestry nosi hnédobily
habit, ktery je spojen s benediktinskou tradici. Po vstupu do komunity je tfeba absolvovat roc¢ni
postulat a trilety noviciat, ktery vede k ¢asnym sliblim. Potom nasledu;ji tfi roky rozliSovani, zda sestra
citi povolani slozit véené sliby. Cast komunity tvofi sestry bez postizeni. Vzajemné spolupracuiji
a pomahaji si. ,Byly jsme pozvany do skoly lasky, ktera nikdy nekondi," rika matka predstavena.

Zvlastni patronkou komunity je svata Terezie od Ditéte Jezise, jejiz mala cesta ke svatosti je pro sestry
vzorem Vv lasce. Rytmus kaZzdodenniho Zivota je pochopitelné pfizplisoben jejich moZnostem
a schopnostem. Nékteré sestry pracuji na zahradé, dalsi v kuchyni, jiné se vénuji dfevorezbé, tkani,
predeni, vyrobé tapiserii. Soucasti kazdého dne je mse svatd, modlitba, breviaf, posvatny rGzenec
a rozjimani nad Pismem svatym. Malé sestry se modli se i za lidi, ktefi se na né obraceji se svymi
prosbami. Jejich prosty Zivot se sklada z modlitby, prdce a obéti.

V Cirkvi tedy pini tato komunita specifické misijni poslani. Pfipomina to, co zd(raznil uz papez Jan
Pavel II. v encyklice Evangelium vitae (Radostnd zvést Zivota, vyd. 25. 3. 1995), ze kazdy Zivot je
v BozZich ocich cenny: ,Jestlize vas Pan povolava, nebojte se zasvétit Zivot Bohu s témi nejmensimi...“
Velkou oporou pro toto spolecenstvi byl od pocatku opat Antoine Forgeot, ktery jmenoval otce
Francoise de Feydeaua, aby provazel sestry v jejich duchovnim vyvoji. Otec Francois de Feydeau
velmi dobre pochopil charisma institutu. Kdyz odesel do USA a v dopise sestry informoval o své vazné
nemoci, vzkazal jim: ,Budu malym bratrem malym sestram.“



Reholni spole¢enstvi netaji, Ze ma potfebu pfijimat zdravé mladé Zeny s pevnym povolanim pomahat
Malym sestram s Downovym syndromem, a tak vydavat svédectvi o evangeliu Zivota. Pro tuto formu
misie s otevienou narudi pfijimaji i kandidatky z jinych kontinentu.




Vice informaci: www.les-petites-soeurs-disciples-de-lagneau.com

Za zhlédnuti stoji dokument: Les yeux tournés vers |I’aube (OCi obrdcené k svitdni), ktery lze pod
francouzskym nazvem vyhledat na youtoube.

Pavodni ¢lanek o Malych sestrach vysel v €asopisu SLNECNICA, €islo 2, roénik 22. V ceském jazyce vysel
v Casopisu PLUS 21, 3/2018. Zdroje k fotografiim: www.fr.aleteia.org, Pinterest .
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