ProcC je dulezité dité s Downovym syndromem
kojit?

Komunikace je jednou z nejsilnéjsSich potreb clovéka. Hraje vyznamnou roli v rozvoji
osobnosti, vzdélavani, zarazeni do spolecnosti a samostatném Zivoté. Omezeni v reci
a komunikaci vede k socialni izolaci a emocnimu stradani.

Zpusob prijimani potravy zcela zasadné ovlivni i rozvoj feci, protoze pfi kojeni se rozvijeji
a posiluji svaly dutiny Ustni a jazyka a jejich vzajemna koordinace. Technika pfijmu mléka
z matcina prsu dava neprimo zaklady pro praci svald, které bude dité potrebovat pri nacviku
artikulace.

Bohuzel déti s DS maji Casto velky handicap v této oblasti, ktery ale Ize zmirnit nebo dokonce
zcela odstranit. CozZ ale vyzaduje Usili vas rodicti a pomoc odbornik(. Kojeni déti s DS se muze
zpocatku zdat problematické. V tomto prfipadé se mUzZete, nejlépe co nejdrive po porodu,
obratit na:

e nalaktacni poradkyni, pani Janu Vundrovou, kterd je zarovenn matkou syna
shandicapem a v tomto sméru ma& bohaté zkusSenosti. Sezndmi vas
s psychosomatikou kojici matky i s pomUckami, které napomahaji k Uspésné laktaci.
Pani Vundrova doporucuje prvni konzultaci jesté pred narozenim ditéte.

e naodbornici v orofacidlni terapii, PaedDr. Evu Matejickovou, kterd s pani
Vundrovou spolupracuje pfi navozovani procesu sani, ktery mlize byt problematicky
nejen z dlvodu hypotonie.

KONTAKTY:

www.prima-kojeni.cz

Jana Vundrova, tel.: +420 723 926 253

Eva Matejickova, tel.: +420 606 217 174
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