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Zveme vas na setkidni rodin s détmi s trizomii 21
skupiny Dame to Spolu

Mili rodice, sourozenci, pratelé a kamaradi,

srdeCné vas zveme na prvni letosni setkani nasich rodin.
na kterém bychom vas chtéli seznamit s pestrou nabidkou ucebnic

Nakladatelstvi PARTA.

V sobotu dne
22.1.2022 od 9 do 14 hodin.

V blizkosti stanice metra Budéjovicka.
Presnou adresu a Casovy harmonogram terapii
zasSleme prihlasenym rodinam.




Nakladatelstvi PARTA existuje od prosince roku 1990. Vydava
prevazneé kvalitni ucebnice a dalsi ucebni pomucky pro zakladni Skoly
specialni, a svou nabidku neustale rozsirfuje i pro skoly prakticke
a odborna ucilisté. Ucebnice z tohoto nakladatelstvi znaji zaci a ucitelé
po celé Ceské republice. Beletrii, ktera dfive tvofila hlavni edi¢ni napln,
v soucasné dobe vydava jen doplnkove.

Slovu PARTA Geské déti dobre rozuméji a ma pro né konkrétni a dilezity
vyznam. Slovo Parta je blizké slovu pratelstvi. Mezi détmi a dobrou
knihou muze vzniknout pratelstvi. Déti mohou s knihou proZivat
zajimava dobrodruzstvi a mohou se ledascemu dobrému naucit, stejné
jako v dobré parté.

Motio: , Snazime se, aby nade knihy byly pro déti dobrymi kamarady
a pro doapélé spolehlivgmi pomocniky.

Program:

Své déti muzete prihlasit na nasleduijici terapie:

FIE - Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani
(individuaini terapie — Mgr. Irena Marusincova)
od 9.00 do 14.00
Logopedie
(individudlni terapie - Mgr. Nikola Chmelarova)
od 9.00 do 14.00
Muzikoterapie
(skupinova terapie — Jarmila Jermarova)
od 9.00 do 12.00
Zajmova a pohybova ¢innost
bude pripravena podle zajmu a veku prihlasenych déti. cecee



Prosime o potvrzeni vasi ucasti a o sdéleni, o jaké terapie mate zajem,
nejpozdéji do 20. 1. 2022..

Dobroty, sladké éi slané, budou vitdny.

Pokud nebudete chtit od nas dostavat informace o nasich aktivitach,

prosime, pozadejte o vyrazeni z nasi evidence. Dekujeme.

Moc se na vas a na vase deéti téesime.

Za Spolek Trizomie 21
Radka Klisova | Tel. 728 886 457

Logopedie
Komunikace je jednou z nejsilngjsich potreb ¢loveéka. Jeji dostatecna schopnost
hraje vyznamnou roli v rozvoji osobnosti, vzdélavani, zarazeni do spolecnosti
a samostatném zivoté kazdého z nas. Omezeni v reCi a komunikaci vede
k socialni izolaci a emocnimu stradani. Déti s trizomii 21 maji mnohdy v této
oblasti handicap, ale odbornym vedenim a procvicovanim v domacim prostredi
ho Ize zmirnit nebo dokonce zcela odstranit.

Logopedie uz od raného véku
U déti s Downovym syndromem se od narozeni objevuje zpravidla hned nekolik
charakteristickych rysu, jez mohou negativné ovlivnit pfijem potravy a rozvoj
dovednosti potfebnych pro spravny vyvoj feci. Mezi tyto typické znaky patfi
celkové snizeny svalovy tonus téla, vysoké a uzké tvrdé patro, obtize v sile,
pohyblivosti a koordinaci ¢elisti, jazyka i rt, problémy s dychanim &i pfidruzené
poruchy zraku a sluchu.

Zahajeni kvalitni logopedické péce je tedy zadouci jiz v prvnich tydnech zivota

ditéte. Logoped od raného véku napomaha s ohlidanim spravného postupu

I usmeérnénim vyvoje feci ditéte. RodiCe se pod jeho vedenim uci poskytovat

svym détem podnéty adekvatni jejich vyvojové urovni a nabizet jim pestré
podnéty ve spravném poradi.



Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani (FIE)
je metoda, ktera nam pomaha naucit ucit se. Rozviji a upevnuje myslenkové
procesy, a poskytuje tim navody a nastroje, které Ize pouzit pfi uceni, pri praci
a v kazdodennim zivoté. Pravidelnym cvicenim se tyto myslenkové procesy
posiluji, trénuji a automatizuji a pomahaji resit ukoly efektivnéji. Schopnost
poradit si s problémy, spolehnout se sami na sebe, vidét pohled druhych lidi
a v pripadé potreby prijmout jejich pomoc, buduje zdrave sebevedomi a jistotu,
ze se mUzeme rozvijet a dosahnout vic, nez jsme si mysleli, ze je mozné
dosahnout.

Muzikoterapie pro batolata, predskolaky a skolaky
Zveme vas na Hudebni hratky s medvidkem, které jsou urCeny malym
détem a jejich rodicim (prarodi¢lim, star§im sourozenclm). Tato aktivita
je pro déti velmi podnétna a pfinosna a vychazi ze spojeni hudebni vychovy
s vychovou pohybovou. Obsahem Hudebnich hratek jsou jednoduché pisne,
hudebné-pohybove a rytmicke hry, hra na rytmické hudebni nastroje. Déti tak
ziskavaji své prvni zkuSenosti s hudbou, zazivaji pocity radosti a tvorivosti.
Aktivné se mazou zapojit i mladsi sourozenci!



