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Zveme vas na sellkiani rodin s détmi s trizomii 21
skupiny Dame to Spolu.

Mili rodice, sourozenci a pratelé,
srdeCneé vas zveme na dalSi setkani nasich rodin s prednaskou na téma:

Senzoricka inlegrace u déli
3 Downovym syndromem
V ramci prednasky si predstavime koncept senzorické integrace.
» Jak mUze senzoricka integrace ovlivnit pozornost Vaseho ditéte?

* Proc je senzoricka integrace dulezita pro rozvoj reci?
» Jaka jsou nejcastéjsi specifika senzorické integrace u déti s DS?

V sobotu dne
22.10. 2022 od 9 do 14 hodin.

V blizkosti stanice metra Budéjovicka.
Farni sal, U Habrovky 66/2, 140 00 Praha 4



Budeme si povidat o tom, jak mUze senzoricka integrace fungovat jako
prevence, ale zaroven i podpurné reseni poruch uceni a chovani u déti
Skolniho véku. Soucasti budou nameéty na konkrétni aktivity, kterée |ze

s détmi provadeét i v domacim prostredi.

Predndset bude Mgr. Zuzka Simonova, kterd se vénuje ergoterapii
S prvky senzoricke integrace a je sama maminkou chlapecka
s Downovym syndromem.

Prednaska bude zacinat v 10.30 hodin.

Své déti miizete prihlasit na nasledujici terapie:

Rozvoj kognitivnich funkci
(individudlni terapie - Irena Marusincova)
od 9.00 do 14.00

Muzikoterapie
(skupinova terapie — Jarmila Jermarova)
od 10.00 do 12.00

Zajmova a pohybova ¢innost
bude pripravena podle zajmu a veku prihlasenych deti.

Prosime o potvrzeni vasi ucasti a o sdéleni, o jaké terapie mate zajem,
nejpozdéji do 20. 10. 2022..

Dobroty, sladké éi slané, budou vitdny.

Pokud nebudete chtit od nas dostavat informace o nasich aktivitach,

prosime, pozadejte o vyrazeni z nasi evidence. Dekujeme.

Moc se na vas a na vase deti tesime.

Za Spolek Trizomie 21
Radka Klisova | Tel. 728 886 457



Rozvoj kognitivnich funkci podle Reuvena Feuersteina
(Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani — FIE)
je metoda, ktera nam pomaha naucit ucit se. Rozviji a upevnuje myslenkové
procesy, a poskytuje tim navody a nastroje, ktere Ize pouzit pri uceni, pri praci
a v kazdodennim zivote. Pravidelnym cvicenim se tyto myslenkové procesy
posiluji, trénuji a automatizuji a pomahaji resit ukoly efektivneji. Schopnost
poradit si s problémy, spolehnout se sami na sebe, vidét pohled druhych
lidi a v pripadé potreby prijmout jejich pomoc, buduje zdravé sebevedomi
a jistotu, ze se muzeme rozvijet a dosahnout vic, nez jsme si mysleli, ze je
mozné dosahnout.

Muzikoterapie pro batolata, predskolaky a skolaky
Zveme vas na Hudebni hratky s medvidkem, které jsou urceny malym détem
a jejich rodictim (prarodictim, starsSim sourozenclm). Tato aktivita je pro déti
velmi podnétna a prinosna a vychazi ze spojeni hudebni vychovy s vychovou
pohybovou. Obsahem Hudebnich hratek jsou jednoduché pisne, hudebne-
-pohybove a rytmickeé hry, hra na rytmicke hudebni nastroje. Déti tak ziskavaji
své prvni zkusenosti s hudbou, zazivaji pocity radosti a tvorivosti. Aktivne se
muUzou zapojit i mladsi sourozenci!



